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L'AEU - Approche Environnementale de l'Urbanisme – est un outil d’aide 
à la décision pour favoriser et faciliter la prise en compte des aspects 
environnementaux dans les projets d'aménagement ou les documents 
d'urbanisme (SCOT, PLU, PLH Programme Local d'Habitat). 
Elle porte sur plusieurs thèmes: 

l’environnement climatique 
les choix énergétiques 
la gestion des déplacements 
la gestion des déchets 
la gestion de l’eau 
l’environnement sonore 
l’approche paysagère 
le traitement de la biodiversité 

 
De plus la concertation avec les acteurs locaux et leur participation dans 
les choix d'aménagement est un impératif. 

Dans les projets d'aménagement qui respectent cette approche, ALTHIS 
intervient au sein d'une équipe pluridisciplinaire (architecte, paysagiste, 
énergéticien, acousticien), en traitant notamment les thèmes de l'eau, la 
biodiversité, l'environnement climatique et les déchets. 

Le prolongement "naturel" de l'AEU est la construction en Haute Qualité 
Environnementale (HQE) qui concerne la construction des bâtiments eux-
mêmes. 
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