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ÉLÉMENTS DE DIAGNOSTIC 

 Plante vivace de 20-60 centimètres, très variable, glabre, noircissant par la dessiccation, à souche grêle, 
désordonnée. 

 Tiges faibles, carrées, rugueuses sur les angles. 
 Feuilles verticillées par 4-6, elliptiques à oblongues, à une nervure, obtuses, rugueuses aux bords et à la 

nervure dorsale. 
 Fleurs blanches ou rosées avec des anthères rouges, en panicule allongée, diffuse. 
 Fruits petits, noirs à maturité, lisses. 
 Floraison : juin à août. 

HABITAT-ECOLOGIE 

44.A1 Bois d e Boule a u x à Sph aignes, 53.21 Pe u ple m e nts d e gr an d e s Laîch es, 37.2 Prairies hu mid es 
e u tro ph es, 37.241 Pâtures à gr an d Jonc , 37.7 Lisières hu mid es à gr a n d es h erb es. 
Marais, fossés, prés humides, bord des cours d’eau ou dans l’eau. 

REPARTITION dans le département du Morbihan 

Très commun. 

(RIVIERE G. 2007. p401) 
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